DES ALPES
RESTAURANT

MENU PETIT DEJEUNER

BONJOURI!
C'EST UNE PLAISIR DE VOUS ACCUEILLIR CHEZ NOUS.

Les plats du petit déjeuner sont, dans la mesure du

possible, faits maison — & partir d'ingrédients régionaux. En
principe, nous veillons a utiliser le moins possible de sucre
granulé et de farine blanche. Nous n'utilisons pas du tout de
conservateurs.

Profitez de la journée a Lucerne!
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Café, Espresso
Café av lait, Capuccino
Thé

Jus d’orange fraichement pressé

Le simple

Un café ou un thé, un petit pain Heini et un croissant au beurre, Napf-Anke
(beurre), 2 types de confiture de saison et du miel, tous deux de Réber,
KUssnacht a.R.

Panier de pain
avec de petits pains frais, du pain et des croissants faits & partir de céréales
provenant du moulin et de longs restes de pate de la boulangerie Heini

Jambon de pays fumé
de Schwyz (509)

Fleurs de foin - jambon cru
du Mythen (50g)

Assiette de fromage
Réve du Napf, Chateau Wyher et fromage de montagne de Lucerne
(509)

Oeuf bouilli

de poules élevées en plein air en élévage de volailles Egg a Malters/LU

2 oeufs au plat
de poules élevées en plein air en élévage de volailles Egg a Malters/LU,
servi avec du pain en franches de la boulangerie Heini

avec lard sauté(509)

avec du jambon de pays sauté (50g)
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Oeuf Bénédict
oeuf de poules élevées en plein air poché, sauce Hollandaise et
épinards sur petite roesti

Omelette ou oeufs brouillés

de poules élevées en plein air en élévage de volailles Egg a Malters/LU,

servi avec du pain en tranches de la boulangerie Heini
avec fromage de montagne(509g)

avec jambon de pays (509)

avec des tomates en dés ou/et avec ciboulettes
Rosti au bacon et a I'oeuf au plat

avec oeuf de poules élevées en plein air provenant de I'élevage de
volailles Egg & Malters/LU
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Pancakes CHF
...avec du sirop de pommes (pommes concentrés sans sucre supplementaire)
...avec de la creme de noisette faite maison (sans graisse de palme)

...avec des fruits frais

Miesli aux céréales CHF
Fruits frais de saison avec bananes, granola maison, yaourt nature du Napf
et miel d'abeille suisse (Raber KUssnacht a.R.)

Birchermuesli CHF
Flocons d'avoine, pomme répée, yaourt du Napf et baies du féret

Smoothie aux baies et yaourt CHF
Baies de la saison, yaourt et lait de la laiterie Napf, sucré avec un peu de
sirop de pomme (pommes concentrés sans sucre supplementaire)

Macedoine de fruits frais CHF
avec de la creme bafttu de la laiterie Napf
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